
Programm
Allgemeinmedizin Refresher Leipzig 

22. November - 25. November 2023

Mittwoch 22.11.2023

Block A - Kardiologie, Infektiologie

07:30 Beginn Registrierung Block A

07:55 Begrüßung

08:00 Beginn Block A

Kardiologie

08:00 Dr.in med. A. BirkenhagenKHK – Update zu Diagnostik und Therapie

08:30 Dr.in med. A. BirkenhagenDie Kardiodiabetologie im Umbruch - Wie verändern neue 
Antidiabetika zukünftig die Therapie der Herzinsuffizienz?

09:00 Dr.in med. A. BirkenhagenMedizinische Wearables und ihr Nutzen für die hausärztliche 
Praxis

09:30 Dr.in med. A. BirkenhagenDyslipidämie – Ein Update

10:00 Pause & Expertentreff vor Ort in Leipzig (Dr.in med. Birkenhagen)

Infektiologie

10:30 Dr. med. S. KalbitzInfektionskrankheiten – Herausfordernde Fälle

11:15 OA M. MacholzHerpes zoster

11:45 Funktionsoberarzt Dr. 
med. J. Ermisch

Impfen in der Hausarztpraxis - Ein Update

12:05 Ende Block A

12:05 Mittagspause

Block B - Psychiatrie, Labormedizin

12:30 Beginn Registrierung Block B

13:00 Beginn Block B

Psychiatrie

13:00 Dr. med. F. WolfADHS im Erwachsenenalter: Update zu Grundlagen, Diagnostik 
und Behandlung

13:45 Dr. med. M. KrauseE-Mental Health - Digitale Gesundheitsanwendungen in der 
Praxis

14:05 Prof. Dr. T. BschorSuizidprävention in der hausärztlichen Praxis

14:30 Pause & Expertentreff vor Ort in Leipzig (Prof. Dr. Tom Bschor)

Labormedizin

15:00 Dr. med. R. SwitkowskiRationelle Labordiagnostik – eine Einführung

15:45 Dr. med. R. SwitkowskiHäufige Laborbefunde in der Hausarztpraxis

16:30 Ende Block B

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Allgemeinmedizin Refresher Leipzig 

22. November - 25. November 2023

Donnerstag 23.11.2023

Block C - Endokrinologie / Diabetologie, Neurologie

07:30 Beginn Registrierung Block C

08:00 Beginn Block C

Endokrinologie / Diabetologie

08:00 Dr. med. R. HoffmannDiabetes mellitus Typ 2 – Diagnostik und Therapie

08:30 Dr. med. R. HoffmannDie Behandlung der wichtigsten diabetischen Komplikationen

09:00 Dr. med. R. HoffmannHypo- und Hyperthyreose

09:30 Dr. med. R. HoffmannErkrankungen der Nebenniere – Diagnostik und Therapie

10:00 Pause

Neurologie

10:30 Prof. Dr. med. H. 
Reichmann

Parkinson-Syndrom

11:15 Prof. Dr. med. H. 
Reichmann

Restless-Legs - Symptome, Ursachen, Therapie

11:45 Prof. Dr. med. H. 
Reichmann

Polyneuropathie - Symptome, Verlauf und therapeutische 
Herangehensweise

12:05 Ende Block C

12:05 Mittagspause

Block D - Reisemedizin, Geschlechtersensible Medizin

12:30 Beginn Registrierung Block D

13:00 Beginn Block D

Reisemedizin

13:00 Dr. med. Dipl.-Ing. M. 
Konner

Reisemedizinische Beratung – Prävention, Impfungen und 
Reiseapotheke

13:45 Dr. med. Dipl.-Ing. M. 
Konner

Reisemedizin – Wichtiges für die Praxis

14:30 Pause & Expertentreff vor Ort in Leipzig (Dr. med. Dipl. Ing. Mariam Konner)

Geschlechtersensible Medizin

15:00 PD Dr.in med. U. SeelandFrau gleich Mann? – Der „kleine“ Unterschied in der 
Gesundheitsvorsorge und medizinischen Behandlung

15:45 PD Dr.in med. U. SeelandGeschlechterspezifische Pharmakotherapie der häufigsten 
Erkrankungen in der Hausarztpraxis

16:30 Ende Block D

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Allgemeinmedizin Refresher Leipzig 

22. November - 25. November 2023

Freitag 24.11.2023

Block E - Gastroenterologie, Dermatologie

07:30 Beginn Registrierung Block E

08:00 Beginn Block E

Gastroenterologie

08:00 Prof. Dr. med. N. TeichReizmagen und Reizdarm – Aktuelles Management

08:30 Prof. Dr. med. N. TeichChronisch entzündliche Darmkrankheiten – Was ist relevant in 
der hausärztlichen Betreuung?

09:15 Dr. med. A. Herber"Volkskrankheit" Fettleber - Diagnostik und Therapie

09:45 Pause

Dermatologie

10:15 Dr. med. D. BarthHauttumore

11:00 Dr. med. D. BarthPilzinfektionen der Haut

11:35 Dr. med. D. BarthHaarausfall – Was nun?

12:05 Ende Block E

12:05 Mittagspause

Block F - Pädiatrie, Onkologie, Hämatologie

13:30 Beginn Registrierung Block F

14:00 Beginn Block F

Pädiatrie

14:00 Dr. med. L. KurzidimAtemwegsinfektionen – Diagnostik und Therapie

14:45 Dr. med. L. KurzidimAnaphylaxie im Kindesalter

15:05 Dr. med. S. LüderDifferentialdiagnose Hautausschlag

15:30 Pause & Expertentreff vor Ort in Leipzig (Dr. med. Steffen Lüder)

Onkologie

16:00 Dr. med. S. PurscheDie Behandlung von Nebenwirkungen und Erkrankungen unter 
Chemotherapie

Hämatologie

16:45 Dr. med. S. PurscheUpdate – Hämatologie für den Hausarzt: Wissen für die tägliche 
Praxis

17:30 Ende Block F

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Allgemeinmedizin Refresher Leipzig 

22. November - 25. November 2023

Samstag 25.11.2023

Block G - Pneumologie, Rheumatologie

07:30 Beginn Registrierung Block G

08:00 Beginn Block G

Pneumologie

08:00 Priv.-Doz. Dr. med. habil. 
C. Geßner

Schlafbezogene Atemstörungen

08:30 Priv.-Doz. Dr. med. habil. 
C. Geßner

Akute und chronische Bronchitis

09:00 Priv.-Doz. Dr. med. habil. 
C. Geßner

Klug entscheiden in der Pneumologie - Fallbesprechungen

09:45 Pause

Rheumatologie

10:15 Prof. Dr. med. habil. C. 
Baerwald

Management rheumatischer Erkrankungen im Alter

11:00 Prof. Dr. med. habil. C. 
Baerwald

Impfungen bei Immunsuppression

11:30 Dr.in med. S. UngerRheumatologische Fälle aus der Praxis für die Praxis

12:05 Ende Block G

12:10 Prof. Dr. med. H. TietzEntzündungen der Haut – Candidosen und bakterielle 
Superinfektionen (Pierre Fabre Pharma GmbH)

12:40 Ende

12:40 Mittagspause

Block H - Gynäkologie, Schmerztherapie

13:00 Beginn Registrierung Block H

13:30 Beginn Block H

Gynäkologie

13:30 Dr. med. M. FreudeTumorscreening in der Gynäkologie

14:15 Dr. med. M. FreudeNach dem Krebs, wie weiter? Nachsorge und Lebensberatung 
onkologischer Patientinnen durch ihren Hausarzt

14:40 Dr. med. M. FreudeGynäkologische Beschwerden in der Praxis - Fallbeispiele

15:00 Pause & Expertentreff vor Ort in Leipzig (Dr. med. Michael Freude)

Schmerztherapie

15:30 Dr. med. P. BesuchSchmerztherapie in der Hausarztpraxis – Was kann ich leisten 
und wann sollte mein Patient zum Schmerztherapeuten?

16:15 Dr. med. P. BesuchDer Einsatz von Cannabis und Cannabinoiden bei chronischen 
Schmerzen

17:00 Ende Block H

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
Allgemeinmedizin Refresher Leipzig 

22. November - 25. November 2023

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Thomas Frese

Martin-Luther-Universität - Medizinische Fakultät - Institut für Allgemeinmedizin

Referierende
Kardiologie

Dr.in med. Annette Birkenhagen, Internistisch-kardiologische Facharztpraxis Dr. med. A. 
Birkenhagen

Infektiologie

Dr. med. Sven Kalbitz, Klinikum St. Georg - Klinik für Infektiologie/ Tropenmedizin

OA Martin Macholz, Klinikum St. Georg

Funktionsoberarzt Dr. med. Jörg Ermisch, Klinikum St. Georg

Psychiatrie

Dr. med. Florian Wolf, Universitätsklinikum Jena - Institut für Allgemeinmedizin

Dr. med. Markus Krause, Universitätsklinikum Jena - Institut für Allgemeinmedizin

Prof. Dr. Tom Bschor, Regierungskommission Krankenhäuser, c/o Bundesministerium für 
Gesundheit

Labormedizin

Dr. med. Rafael Switkowski, MVZ Labor Berlin

Endokrinologie / Diabetologie

Dr. med. Rebekka Hoffmann, Universitätsklinikum Leipzig - Klinik und Poliklinik für 
Endokrinologie, Nephrologie, Rheumatologie

Neurologie

Prof. Dr. med. Heinz Reichmann, Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Reisemedizin

Dr. med. Dipl.-Ing. Mariam Konner, Praxis Dr. med. Dipl.-Ing. Mariam Konner

Geschlechtersensible Medizin

PD Dr.in med. Ute Seeland, Charité-Universitätsmedizin Berlin - Campus Charité Mitte (CCM) - 
Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsökonomie

Gastroenterologie

Prof. Dr. med. Niels Teich, Internistische Gemeinschaftspraxis Für Verdauungs- und 
Stoffwechselerkrankungen Leipzig

Dr. med. Adam Herber, Universitätsklinikum Leipzig - Klinik und Poliklinik für Onkologie, 
Gastroenterologie, Hepatologie, Pneumologie und Infektiologie

Dermatologie

Dr. med. Dietrich Barth, Hautarztpraxis Dr. Dietrich Barth & Kollegen

Pädiatrie

Dr. med. Ludwik Kurzidim, Klinikum Westbrandenburg Kinder- & Jugendklinik - Standort: 
Brandenburg an der Havel - Kinder-Pneumologie und Allergologie

Dr. med. Steffen Lüder, Praxis für Kinder- und Jugendmedizin Dr. S. Lüder

Onkologie

Dr. med. Stefan Pursche, Praxis Dr. Jenke Dresden

Hämatologie

Dr. med. Stefan Pursche, Praxis Dr. Jenke Dresden

Pneumologie

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm
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22. November - 25. November 2023

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Christian Geßner, medical s/p/e GmbH Leipzig - PD Dr. med. habil. 
Christian Geßner

Rheumatologie

Prof. Dr. med. habil. Christoph Baerwald, Universitäres Zentrum für Seltene Erkrankungen 
Leipzig

Dr.in med. Susette Unger, Klinikum St. Georg

Gynäkologie

Dr. med. Michael Freude, Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe Meißen

Schmerztherapie

Dr. med. Peter Besuch, Städtisches Klinikum Dessau - Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivtherapie und Schmerztherapie

Symposiumsreferierende
Prof. Dr. med. Hans-Jürgen Tietz, Institut für Pilzkrankheiten und Mikrobiologie Berlin

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Übertragung für die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des 
wissenschaftlichen Programms durch die zuständige Ärztekammer ist nur für die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream ermöglicht es 

den Teilnehmern, während der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .


